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La Evolución Humana:

La  Teoría de la evolución humana (u hominización) explica el proceso de  evolución biológica de la especie humana  desde
sus ancestros hasta el  estado actual. El estudio de dicho proceso  requiere un análisis  interdisciplinar en el que se
aúnen conocimientos  procedentes de  ciencias como la genética, la antropología física, la paleontología, la  estratigrafía,
la geocronología, la arqueología y la lingüistica. El término humano, en el contexto de su evolución, se refiere a los
individuos del género Homo. Sin embargo, los estudios de la evolución humana incluyen otros homínidos,
como Ardipithecus, Australopithecus,   etc. Los científicos han estimado que las líneas evolutivas de los   seres humanos y
de los chimpancés se separaron hace entre 5 y 7 millones   de años. A partir de esta separación la estirpe humana siguió 
 ramificándose originando nuevas especies, todas extintas actualmente a   excepción del Homo sapiens.
{mospagebreak title=Aspectos genéticos de la evolución humana.}

Al analizar el genoma humano se ha descubierto que en su proceso evolutivo hay varios hechos que destacar.
  

Al realizar un mapeo del genoma humano actual, se observa que Homo sapiens comparte casi el 99% de los genes con
el chimpancé y con el bonobo. Para mayor precisión, el genoma de cualquier individuo de nuestra especie tiene una
diferencia de sólo el 0,27% respecto al genoma de Pan troglodytes (chimpancés) y de 0,65% respecto al genoma de los
gorilas.  

A partir del análisis genético, igualmente se ha postulado que en la genealogía humana habría habido introgresión en
varias ocasiones dentro de la historia evolutiva humana. Ejemplo de ello, el cromosoma Y actual más antiguo
(cromosoma-Y A00), el cual se remontaría hasta los Homo sapiens arcaicos (hace unos 340 000 años aprox.).1
También destaca el descubrimiento de la existencia de hibridación con otras especies homínidas más antiguas, tales
como el Homo neanderthalensis (de un 1 % a un 4 % de genes neandertales por persona, principalmente en Europa), y
con el homínido de Denisova (la población local que vive actualmente en Papúa Nueva Guinea, en el Sudeste Asiático,
le debe al menos el 3 % de su genoma por persona a los homínidos de Denisova). Sin embargo, destaca que al analizar
el porcentaje total de DNA del Homo neanderthalensis dentro de la población humana actual no africana (no dentro de un
solo individuo actual), este porcentaje aumenta significativamente a un 20%; estando este genoma neandertal
relacionado con genes que produjeron una "heterosis" a adaptaciones ambientales (como fenotipos de la piel), pero
también implicado en enfermedades como la diabetes tipo, la enfermedad de Crohn, el lupus y la cirrosis
biliar.{mospagebreak title= Los primeros Homo.}

   	 	 	 	 	 	   

No se sabe con certeza qué especie originó los primeros miembros del género Homo; se han propuesto a A. africanus,
A. afarensis y A. garhi, pero no hay un acuerdo general. También se ha sugerido que Kenyanthropus platyops pudo ser
el antepasado de los primeros Homo.  

Clásicamente se consideran como perteneciente al género Homo los homínidos capaces de elaborar herramientas de
piedra. No obstante, esta visión ha sido puesta en duda en los últimos años; por ejemplo, se ha sugerido que
Australopithecus ghari, hace 2,5 millones de años fue capaz de fabricar herramientas. Las primeras herramientas eran
muy simples y se encuadran en la industria lítica conocida como Olduvayense o Modo 1. Las más antiguas proceden de
la región de Afar (Etiopía) y su antigüedad se estima en unos 2,6 millones de años, pero no existen fósiles de homínidos
asociados a ellos (ver El artesano olduvayense).  

De esta fase se ha descrito dos especies, Homo rudolfensis y Homo habilis, que habitaron África Oriental entre 2,5 y 1,8
millones de años atrás, que a veces se reúnen en una sola. El volumen craneal de estas especies oscila entre 650 y
800 cm³.

{mospagebreak title= Homo sapiens.}
   	 	 	 	 	 	   Los parientes vivos más cercanos a nuestra especie son los grandes simios: el gorila, el chimpancé, el bonobo
y el orangután.  Los fósiles más antiguos de Homo sapiens tienen una antigüedad de casi 200.000 años y proceden del
sur de Etiopía (formación Kibish del río Omo), considerada como la cuna de la humanidad (véase Hombres de Kibish). A
estos restos fósiles siguen en antigüedad los de Homo sapiens idaltu, con unos 160.000 años.  Algunos datos de
genética molecular concordantes con hallazgos paleontológicos, sostienen que todos los seres humanos descienden de
una misma Eva mitocondrial o E.M., esto quiere decir que, según los rastreos del ADNmt - que sólo se transmite a
través de las madres-, toda la humanidad actual tiene una antecesora común que habría vivido en el noreste de África,
probablemente en Tanzania (dada la mayor diversidad genética allí) hace entre 150.000 y 230.000 años (ver
haplogrupos de ADN mitocondrial humano).  Estudios de los haplogrupos del cromosoma Y humano, concluyen que por
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línea paterna hay una ascendencia que llega hasta el Adán cromosómico, el cual habría vivido en el África subsahariana
entre hace 60.000 y 90.000 años.  Otros indicios derivados de muy recientes investigaciones sugieren que la de por sí
exigua población de Homo sapiens hace unos 74.000 años se redujo al borde de la extinción al producirse el estallido del
volcán Toba, según la Teoría de la catástrofe de Toba, volcán ubicado en la isla de Sumatra, cuyo estallido ha
dejado como rastro el lago Toba. Tal erupción-estallido tuvo una fuerza 3.000 veces superior a la erupción del Monte
Santa Helena en 1980. Esto significó que gran parte del planeta se vio cubierto por nubes de ceniza volcánica que
afectaron negativamente a las poblaciones de diversas especies incluidas la humana. Según esta hipótesis llamada
entre la comunidad científica Catástrofe de Toba, la población de Homo sapiens (entonces toda en África; la primera
migración fuera de África fue en torno al año 70.000 ac) se habría reducido a sólo alrededor de 1000 individuos. Si esto es
cierto, significaría que el 'pool' genético de la especie se habría restringido de tal modo que se habría potenciado la
unidad genética de la especie humana[cita requerida].  No todos están de acuerdo con esa datación. Después de
analizar el ADN de personas de todas las regiones del mundo, el genetista Spencer Wells sostiene que todos los
humanos que viven hoy descienden de un solo individuo que vivió en África hace unos 60.000 años.Por todo lo antedicho
queda demostrado el monogenismo de la especie humana y, consecuentemente, descartado el poligenismo, que servía
de "argumento" a teorías racistas.   {mospagebreak title= Migraciones Prehistóricas.}
Junto a los hallazgos arqueológicos, los principales indicadores de la expansión del ser humano por el planeta son el ADN
mitocondrial y el cromosoma Y, que son característicos de la descendencia por línea materna y paterna respectivamente. 
Los humanos ya habrían comenzado a salir de África unos 90.000 años antes del presente; colonizando para esas
fechas el Levante mediterráneo (Estos restos fósiles han sido atribuibles a tempranos Homo sapiens, pero su relación real
con los humanos modernos es muy discutible).  Australia y Nueva Guinea: la Línea de Wallace no significó para los Homo
sapiens un límite insuperable para acceder a esta región. La llegada de humanos a Australia se data hace unos 50.000
años cuando pudieron fabricar rústicas almadías o balsas de juncos para atravesar el estrecho que separaba a Sahul
de la región de la Sonda.  Europa: comenzó a ser colonizada hace sólo unos 40.000 años, se supone que durante milenios
el desierto de Siria resultaba una barrera infranqueable desde África hacia Europa, por lo que habría resultado más
practicable una migración costera desde las costas de Eritrea a las costas yemeníes y de allí al subcontinente indio. La
expansión por Europa coincide con la extinción de su coetáneo de entonces, el hombre de Neandertal.  Oceanía: la
colonización de estas islas más próximas a Eurasia se habría iniciado hace unos 50.000 años, pero la expansión por esta
MUG (macro-unidad geográfica) fue muy lenta y gradual, y hace unos 5.000 años pueblos austronesios comenzaron
una efectiva expansión por Oceanía, aunque archipiélagos como el de Hawái y Nueva Zelanda no estaban aún
poblados por seres humanos hace 2.000 o 1.500 años (esto requirió el desarrollo de una apropiada técnica naval y
conocimientos suficientes de náutica).  América: la llegada del hombre a América, se habría iniciado hace unos 20.000
o, al menos, 15.000 años, aunque no hay consenso al respecto. Durante las glaciaciones el nivel de los océanos
desciende al grado que el "Viejo Mundo" y el "Nuevo Mundo" forman un megacontinente unido por el Puente de
Beringia.  

 

 

{mospagebreak title= Ventajas y Desventajas de la Bipedestación.}

 

   	 	 	 	 	 	   

Es evidente que la gran cantidad de modificaciones anatómicas que condujeron del cuadrupedismo al bipedismo requirió
una fuerte presión selectiva. Se ha discutido mucho sobre la eficacia e ineficacia de la marcha bípeda comparada con la
cuadrúpeda. También se ha notado que ningún otro animal de los que se adaptaron a la sabana al final de Mioceno
desarrolló una marcha bípeda. Hemos de tener en cuenta que partimos de homínidos con un tipo de desplazamiento
cuadrúpedo poco eficaz para largos desplazamientos en terreno abierto: el modo en que se desplazan los chimpancés,
apoyando la segunda falange de los dedos de las manos no puede compararse a la marcha cuadrúpeda de ningún
otro mamífero. Los primeros homínidos de sabana probablemente se vieron obligados a desplazarse distancias
considerables en campo abierto para alcanzar grupos de árboles situados a distancia. La marcha bípeda pudo ser muy
eficaz en estas condiciones ya que:13  

    Permite otear el horizonte por encima de la vegetación herbácea en busca de árboles o depredadores. 

    Permite transportar cosas (como comida, palos, piedras o crías) con las manos, liberadas de la función locomotora. 

    Es más lenta que la marcha cuadrúpeda, pero es menos costosa energéticamente, lo que debería ser interesante
para recorrer largas distancias en la sabana, o en un hábitat más pobre en recursos que la selva. 
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    Expone menos superficie al sol y permite aprovechar la brisa, lo que ayuda a no recalentar el cuerpo y ahorrar agua,
cosa útil en un hábitat con escasez del líquido elemento.  

Hace años se argumentó que la liberación de las manos por parte de los primeros homínidos bípedos les permitió elaborar
armas de piedra para cazar, lo cual habría sido el principal motor de nuestra evolución. Hoy está claro que la liberación de
las manos (que se produjo hace más de 4 millones de años) no está ligada a la fabricación de herramientas, que
aconteció unos 2 millones de años después, y que los primeros homininos no eran cazadores y que a lo sumo comían
carroña esporádicamente.[cita requerida]  

Pero la bipedestación trajo una desventaja en la reproducción, ya que el hecho de pasar del cuadrupedismo al bipedismo
conllevó un cambio anatómico de las caderas, con gran reducción del canal del parto que hacia más difícil y doloroso el
alumbramiento, tal como se demuestra cuando se compara la cadera de un chimpancé promedio con la de un
Australopithecus como Lucy, quienes además presentan un tamaño de cerebro similar.
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